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Strandgarden

Utredningshem for barn
ochforaldrar




Strandgarden ar ett HVB-hem for féraldrar och barn i

naturskona Vika Strand i hjartat av Dalarna. Vitar emot
gravida kvinnor och féraldrar med barn 0-16 ar for
utredning, behandling och sakerhetsplanering enligt
Signs of Safety.

Vision
Strandgardens vision ir att fler barn ska fa mojlighet att vixa upp under trygga
forhallanden i sitt befintliga nitverk som finns kvar under barnets hela uppvixt.

Signs of Safety

For att uppnd visionen arbetar vi utifran Signs of Safety som ar en modell for ett
losningsfokuserat och strukturerat barnskyddsarbete.

Sdrskild vikt ldggs inom Signs of Safety vid:

* Barnets trygghetiframtiden

* Detforialdrarna gor braisitt foraldraskap

* Attgorabarnets situation ”pratbar”

* Attinvolvera barnets och familjens natverk
* Attutforska familjens malbild

 Atthitta familjens och nitverkets egna losningar pa hur barnet ska vara
tryggt och fa sina behov tillgodosedda

Personal

Strandgarden har tillgdng till behandlingspersonal (socionomer och behand-
lingspedagoger) dygnet runt. Vi har manlig och kvinnlig personal i olika aldrar
med olika kulturell och spriklig kompetens. Vid behov finns méjlighet till psy-
kologbedémning och neuropsykiatrisk utredning genom ndgon av de erfarna
psykologer och likare vid samarbetar med.



Utredning

Strandgdrdens utredningstid varierar mellan 8—12 veckor utifrdn socialtjinstens
uppdrag. Utredningens genomférande planeras i samrdd med socialtjansten och
familjen med fokus pa:

1. Barnets behov av omsorg och sikerhet (oro — styrkor, skydd)
2. Forilderns omsorgsformaga (oro —styrkor, skydd)

3.Familjens nitverk (férekomst av trygga, stodjande personer, resurser, skydd)

Utredningen utgadr fran Signs of Safetys fyra grundldaggande fragestdillningar:
* Vadir vioroliga fér—framtida risk om ingen forandring sker

* Vad fungerar bra—styrkor, skydd

* Vad behover hinda—sikerhetsmal

o Sikerhetsskalan—var befinner vi oss mellan framtida risk (var stérsta oro om
ingen forindring sker) och sikerhetsmal (barnet ir helt tryggt i sin vardag)

Behandling

Behandling enligt Signs of Safety utgar fran det som familjen behover forandra
utifrdn de mal som formulerats under utredningen. Det dr ett led i att ta med
familjen pa resan fran framtida risk” till ”sikerhetsmal”. Behandlingen
fokuserar pd att stirka det som fungerar och hitta strategier fér det som oroar.
Det losningsfokuserade forhdllningssittet ar centralt, liksom tron pé att varje
individ och familj kan skapa férandringar om de ges forutsittningar.

Sakerhetsplanering

Sikerhetsplanering enligt Signs of Safety handlar om att tillsammans med familjen
och deras nitverk skapa en plan som visar att barnet 4r tryggt och far sina behov
tillgodosedda i vardagen. En fiardig sikerhetsplan innehéller detaljerade beskriv-
ningar av hur vardagen runt barnet ska fungera och vem som gor vad.

Arbetet dr strukturerat och genomforsi flera steg dir ett viktigt inslag ar att
sakerstilla att fordldrarna och det narmaste natverket forstar oron for barnet.
Arbetet utgar fran barnets situation och barnet gors delaktigt pa olika sitt,
bland annat genom barnsamtal utifrdn ” Tre hus” och ”Det trygga hemmet”.

Forildrarna skapar ocksd med stod av oss en forklaring till barnet i form aven
?Ord- och bildberittelse” om vad som hant bakat och vad de vuxna gor for att
det ska bli tryggt for barnet framat.



Kontakt

For mer information och forfrdgan om plats, kontakta:

Malin Gnospelius, Forestandare
023-66607 71, malin.gnospelius@landa.se

Strandgdrden
Strand 61,791 92 Falun
023-666 0770, strandgarden@landa.se

@ Landa

0243-130 30, www.landa.se



